
                   
                                                                   

JEDILNIK december 2022 

***ALERGENI***                                                                                                                                                                                                                      

DAN KOSILO PODATKI O ALERGENIH, KI JIH VSEBUJE ŽIVILO 

ČETRTEK 
1. 12.  

 

Prežganka,  

mesna musaka,  

rdeča pesa 

- pšenica, jajca 

- pšenica, mleko/mlečni izdelki, jajca 

- / 

PETEK 
2. 12. 

 

Zelenjavna enolončnica s 

hrenovko,  

skutini štruklji,  

mešan kompot 

- Pšenica 

 

- Pšenica, mleko/mlečni izdelki, jajca 

-  
 
 

  

PONEDELJEK 

5. 12.  

Goveja juha z rezanci,  

špageti po bolonsko, 

zelena solata 

- pšenica, jajca 

- pšenica, mleko/mlečni izdelki, jajca 

- / 

TOREK 

6. 12.  

Jota s prekajenim mesom, 

kuhan krompir v kosih*,  

biskvit s sadjem 

- pšenica 

- / 

- Pšenica, mleko/mlečni izdelki, jajca 

SREDA 

7. 12.  

Korenčkova juha,  

piščančja prsa v  

smetanovi omaki, 

 njoki, 

 radič v solati 

- pšenica 

- / 

- mleko/mlečni izdelek 

- pšenica, mleko/mlečni izdelek, jajca 

- / 

ČETRTEK 

8. 12.  

Špinačna juha,  

svinjski zrezek po dunajsko, 

pečen krompir, 

 fižolova solata 

- pšenica 

- pšenica, jajca, mleko/mlečni izdelki 

- / 

- / 

PETEK 

9. 12. 

Golaž,  

pečena polenta s sirom, 

jabolčni zavitek 

- pšenica, mleko/mlečni izdelek 

- pšenica, mleko/mlečni izdelek 

- pšenica, mleko/mlečni izdelek, jajca 
   

PONEDELJEK 

12. 12. 

Kostna juha s kroglicami, 

svinjska pečenka, 

- pšenica 

- pšenica 



                   

 pražen krompir z ocvirki,  

hren s kislo smetano,  

rdeča pesa 

- / 

- mleko/mlečni izdelek 

- / 

TOREK 

13. 12. 

Boranja s svinjskim mesom, 

njoki,  

rižev narastek 

 

- Pšenica 

- pšenica, mleko/mlečni izdelek, jajca 

- mleko/mlečni izdelek, jajca  

SREDA 

14. 12. 

Čista zelenjavna juha, 

makaronovo meso*,  

zeljna solata 

- pšenica 

- pšenica, jajca 

- / 

ČETRTEK 

15. 12. 

Prežganka,  

pečena piščančja bedra,  

riž,  

mešana solata 

- pšenica, mleko/mlečni izdelek, jajca 

- / 

- /  

- / 

PETEK 

16. 12. 

Pasulj s slanino,  

kruh,  

domač marmorni kolač 

- pšenica 

- pšenica, mleko/mlečni izdelek 

- pšenica, mleko/mlečni izdelek, jajca 

 

   

PONEDELJEK 

19. 12. 

 

Bučkina juha,  

mlada teletina* v omaki,  

široki rezanci,  

mešan kompot 
 

- pšenica 

- pšenica 

- pšenica, jajca 

- / 

TOREK 

20. 12.  

Špinačna juha,  

pohana piščančja bedra,  

pečen krompir,  

fižolova solata 

- Pšenica, mleko/mlečni izdelki 

- pšenica, mleko/mlečni izdelek, jajca 

- / 

- / 

SREDA 

21. 12. 

Ričet s prekajenim mesom, 

pirin kruh*,  

domači buhtlji 

- pšenica 

- pšenica, jajca 

- pšenica, mleko/mlečni izdelek, jajca 

ČETRTEK 

22. 12. 

Goveja juha,  

kuhana govedina v  

hrenovi omaki,  

kruhova štruca,  

- pšenica 

- / 

- pšenica 

- pšenica, mleko/mlečni izdelek, jajca 



                   

zelena solata  - / 

PETEK 

23. 12. 

Prežganka,  

sarma in  

kuhan krompir v kosih,  

domač jabolčni zavitek 

- pšenica 

- pšenica 

- / 

- pšenica, mleko/mlečni izdelek, jajca 
   

PONEDELJEK 

26. 12. 

DAN SAMOSTOJNOSTI IN ENOTNOSTI 

TOREK 

27. 12. 

Špinačna juha,  

štefani pečenka,  

pire krompir,  

domača gibanica 
 

- pšenica 

- pšenica, jajca 

- / 

- pšenica, mleko/mlečni izdelek, jajca 

SREDA 

28. 12. 

Prežganka,  

špageti po bolonjsko,  

fižola v solati 
 

- pšenica 

- pšenica, jajca 

- / 

ČETRTEK 

29. 12. 

Stročji fižol s korenčkom v 

omaki,  

puranji zrezek, 

 pečena koruzna polenta  

- Pšenica 

 

- / 

- pšenica 

PETEK 

30. 12. 

Zdrobova juha,  

svinjski zrezek po dunajsko,  

pražen krompir,  

radič v solati 

- pšenica 

- pšenica, mleko/mlečni izdelek, jajca 

- / 

- / 

 
ŽIVILA Z ZVEZDICO* SO EKOLOŠKE PRIDELAVE OZ. VZREJE 

V PRIMERU, DA NI MOGOČE ZAGOTOVITI USTREZNIH ŽIVIL, SI PRIDRŽUJEMO PRAVICO DO SPREMEMBE 
JEDILNIKA 

 
 

 
 

Jedilnik je pripravila: Estera Paradiž, mag. prof. 


