JEDILNIK NOVEMBER 2022
*4* ALERGENI***

Hovemggg

DAN KOSILO PODATKI O ALERGENIH, K1 JIH VSEBUJE ZIVILO
TOREK / /
1.11.
SREDA Kostna juha, - pSenica, jajca
2.11. goveji zrezek v ¢ebulni omaki, - pSenica
krompirjevi svaljki, - pSenica, jajca
zelje v solati -/
CETRTEK | PreZganka, - psenica, jajca
3.11. Spageti po bolonjsko, - pSenica
parmezan, - mleko/mlecni izdelki
radic v solati -/
PETEK Zelenjavna enolon¢nica brez - PSenica
4.11.

mesa,
skutini Struklji,

ananasov kompot

Psenica, mleko/mlecniizdelki, jajca

makaronovo meso,

PONEDELJEK | Goveja juha z rezanci, - pSenica, jajca

7. 11 kuhana govedina, -/
krompirjeva omaka s kislimi - mleko/mlecni izdelki
kumaricami,
kivi -/

TOREK Paradiznikova juha, - pSenica

8.11. puranja nabodala, -/
dusen riz, -/
zelena solata s krompirjem -/

SREDA Ricet z zelenjavo in - pSenica

9. 11. prekajenim mesom, -/
domadi buhtlji - pSenica, mleko/mleéni izdelek, jajca

CETRTEK | Bugkina juha, - psenica
10. 11.

pSenica




rdeca pesa v solati -/
PETEK Kostna juha, - pSenica, mleko/mlecni izdelek
11.11. Y iy
pecen pis€anec, -/
mlinci*, - pSenica, jajca
duseno sladko rdece zelje - pSenica
] ] |
PONEDELJEK |Brezmesna buranja, - pSenica
14.11. pire krompir*, - mleko/ mleéni izdelek
mesani kompot -/
TOREK Repa, - PSenica, mleko/mlecni izdelek
15.11. v
matevz, -/
pecenica, -/
biskvit s sadjem - pSenica, mleko/mlecni izdelek, jajca
SREDA Bistra zelenjavna juha, - pSenica
16. 11. v .
pecena svinjska reberca v -/
naravni omaki, -/
kruhov cmok, - pSenica, mleko/mlecni izdelek, jajca
mandarine -/
CETRTEK | Minjon juha, - pSenica, mleko/mlecni izdelek, jajca
17.11. . . v . v . . .
file osli¢a po dunajsko, - pSenica, mleko/mlecni izdelek, jajca
prazen krompir, -/
zelena solata -/
PETEK Bistra krompirjeva juha, - pSenica
18. 11. vy e
piscancji zrezek v -/
smetanovi omaki, - mleko/mleéniizdelek
njoki, - mleko/mlecni izdelek, jajca
fizolova solata -/
]
PONEDELIJEK |Zelenjavna juha, - pSenica
21.11. . v . . v .. ..
carski prazenec, - pSenica, mleko/mlecni izdelek, jajca
jaboléna ¢ezana -/
TOREK Sarma in - pSenica, jajca
22.11. . . — .
kuhan krompir* v kosih, - mleko/mlecéniizdelki
marmorni kola¢ - pSenica, mleko/mlecni izdelek, jajca




jogurtova strjenka s sadjem

SREDA Kostna juha, - pSenica
23.11. Y . . ..
Spageti po bolonjsko, - pSenica, jajca
zelena solata s koruzo -/
CETRTEK | Buckina juha, - pdenica
24.11. .. Y . . .
goveji zrezek v Cebulni omaki, - pSenica
kruhova rolada, - mleko/mlecni izdelki, jajca
zeljna solata s korenckom in -/
navadnim jogurtom - Mleko/mlecni izdelki
PETEK Golaz, - pSenica
25.11. N . _
pecena poletna s sirom, - pSenica

mleko/mlecni izdelek

PONEDELIEK | Spinaéna juha, - pdenica
28.11. Siroki rezanci - pSenica, jajca
z zelenjavno omako, - pSenica
zelje v solati -/
TOREK Grahova kremna juha, - pSenica
29.11 rizota z telecjim* mesom, -/
radic v solati -/
SREDA Kisla repa, -/
30. 11. zabeljena fizola, -/
pecenica, - pSenica
sadje -/

ZIVILA Z ZVEZDICO* SO EKOLOSKE PRIDELAVE OZ. VZREJE
V PRIMERU, DA NI MOGOCE ZAGOTOVITI USTREZNIH ZIVIL, SI PRIDRZUJEMO PRAVICO DO SPREMEMBE
JEDILNIKA

Jedilnik je pripravila: Estera Paradiz, mag. prof.



