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-11-1110 JESENSKE POCITNICE

PONEDELJEK |RZen kruh, tunina namaz s kislo Goveja juha z rezanci, kuhana

7.11. smetano, paradiznik, zelis¢ni ¢aj z | govedina, krompirjeva omaka s
medom kislimi kumaricami, kivi
TOREK Koruzni kosmici, mleko, banana Paradiznikova juha, puranja
8.11. nabodala, dusen riZ, zelena solata s
krompirjem
SREDA Polbeli kruh, pasteta, kisla Ricet z zelenjavo, domaci buhtlji
9.11. kumarica, nesladkan breskov ¢aj

CETRTEK OblozZeni topli kruhki, nesladkan Buckina juha, makaronovo meso,

10. 11. jabol¢ni ¢aj rdeca pesa v solati
PETEK Pletenka, kakav, hruska Kostna juha, pecen pis¢anec,
11.11. mlinci*, duseno sladko rdece zelje

PONEDELJEK |Koruzni kruh, rezina trdega sira, Brezmesna buranja, pire krompir*,

14. 11. sveza paprika, otroski ¢aj z mesani kompot
medom
TOREK Domaca pica s sirom, naravni sok |Jota in matevz, biskvit s sadjem
15. 11. razredcen z vodo
SREDA Mlecni riz z kakavovim posipom, | Bistra zelenjavna juha, pecena
16. 11. banana svinjska pecenka v naravni omaki,
kruhov cmok, mandarine
CETRTEK Mesan kruh, umesana jajcka, Minjon juha, file osli¢a po dunajsko,
17.11. nesladkan sadni ¢aj prazen krompir, zelena solata
PETEK TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK | Bistra krompirjeva juha, pis¢ancji
18.11. Pirin kruh*, bio maslo*, med*, zrezek v smetanovi omaki, njoki,

mleko*, jabolko* fizolova solata




PONEDELJEK |Kruh veseljko, namaz s sardinami |Zelenjavna juha, carski prazenec,
21. 11. in maslom, narezana cebula, jabol¢na ¢eZzana
metin ¢aj z medom
TOREK Graham Zemlja, sadni grski Sarma in kuhan krompir* v kosih,
22.11. jogurt*, slive marmorni kolac
SREDA Koruzni kruh, maslo, marelicna Kostna juha, Spageti po bolonjsko,
23.11. marmelada z manj sladkorja*, zelena solata s koruzo.
lipov €aj z medom
CETRTEK Mlecni zdrob s kakavovim Buckina juha, goveji zrezek v ¢ebulni
24, 11. posipom, banana omaki, kruhova rolada, zeljna solata
s koren¢kom in navadnim jogurtom
PETEK Rzeni kruh, Sunka v ovitku, sveZza | Golaz, peCena poletna s sirom,
25.11. paprika, nesladkan sadni ¢aj jogurtova strjenka s sadjem

PONEDELJEK |Biga, posebna klobasa v kosu, Spinacna juha, Siroki rezanci z
28.11. otroski ¢aj z medom zelenjavno omako, zelje v solati
TOREK Domac vanilijev puding, rogljicek, | Grahova kremna juha, riZota z
29.11 mandarina telecjim* mesom, radic v solati
SREDA Pirin kruh*, skutin namaz z zelis¢i, | Kisla repa, zabeljena fizola,

30. 11. domac sok razredéen z vodo pecenica, sadje

VSAK DAN JE V CASU MALICE NA VOLIO JABOLKO, NESLADKAN CAJ IN/ALI VODA.

V PRIMERU, DA NI MOGOCE ZAGOTOVITI USTREZNIH ZIVIL, S| PRIDRZUJEMO PRAVICO DO SPREMEMBE

ZIVILA Z ZVEZDICO* SO EKOLOSKE PRIDELAVE OZ. VZREJE

JEDILNIKA

Jedilnik je pripravila: Estera Paradiz, mag. prof.




