
                   
                                                            

              
             

JEDILNIK JANUAR 2023 
                                                                                                                                                             

DAN ZAJTRK KOSILO 

PONEDELJEK 
2. 1. 2023 

 
NOVO LETO 

 

TOREK 
3. 1. 2023 

Pletenka, bela kava Zelenjavna enolončnica, marelični 
cmoki, mešan kompot 

SREDA 
4. 1. 2023 

Domača pica, domač ledeni čaj Goveja juha z rezanci, kuhana 
govedina*, kremna špinača, pire 
krompir 

ČETRTEK 
5. 1 2023 

Mlečni* zdrob s kakavovim 
posipom, banana 

Porova juha, musaka z mletim 
mesom, rdeča pesa v solati 

PETEK 
6. 1. 2023 

 

Pečen kruh z jajci, nesladkan 
breskov čaj 

Segedin golaž, kuhan krompir v 
kosih, zabela domača jabolčna pita  

  

PONEDELJEK 
9. 1. 2023 

 

Koruzni kruh, piščančja prsa v 
ovitku, rezina paprike, nesladkan 
planinski čaj 
 

Prežganka, telečji zrezek s 
šampijoni, kruhova štruca, zelena 
solata 

TOREK 
10. 1. 2023 

 
 

Pirin kruh*, rezina trdega sira, 
svež paradižnik, otroški čaj z 
medom 

Paradižnikova juha z zlatimi 
kroglicami, file osliča v pivskem 
testu, krompirjeva solata 

SREDA 
11. 1. 2023 

 
 

Makova štručka, kakav, banana Mesne kroglice v paradižnikovi 
omaki, pire krompir, mandarine 
 

ČETRTEK 
12. 1. 2023 

 
 

Biga, posebna klobasa v kosu, 
metin čaj z medom 

Piščančja obara z žličniki, rezina 
polnozrnatega kruha, rižev narastek 
z rozinami 

PETEK 
13. 1. 2023 

 

Ovseni kruh, umešana jajčka, 
nesladkan sadni čaj 

Grahova kremna juha, v pečici 
pečene testenine* s sirom, fižolova 
solata 

 
 
 
 
 
 

  

 
  



                   

PONEDELJEK 
16. 1. 2023 

Bio grški jogurt, polnozrnata 
štručka, mandarina 
 

Cvetačna juha, pečena piščančja 
krilca, mlinci, rdeče zelje 

TOREK 
17. 1. 2023 

Kruh tri žita*, maslo, med, mleko  Krompirjev golaž, kruh, biskvit s 
sadjem 

SREDA 
18. 1. 2023 

Polbeli kruh, pašteta, kisla 
kumarica, nesladkan breskov čaj  

Kostna juha z rezanci, svinjska 
pečenka v naravni omaki, pražen 
krompir, zelena solata 
 

ČETRTEK 
19. 1. 2023 

Koruzni kosmiči, mleko, banana Kisla repa*, zabeljen fižol, pečenica, 
domača gibanica 
 

PETEK 
20. 1. 2023 

Rženi kruh, puranja prsa v ovitku, 
paradižnik, planinski čaj z medom  

Paradižnikova juha, makaronovo 
meso, radič s krompirjem  
 

 
  

PONEDELJEK 
23. 1. 2023 

 

Koruzni kruh, ribji namaz z 
maslom*, narezana sveža čebula, 
nesladkan metin čaj 

Bučkina juha, koščki piščanca v 
smetanovi omaki, njoki, zeljna 
solata 
 

TOREK 
24. 1. 2023  

Domač čokoladni puding, rogljiček 
 
 

Špinačna juha, špageti po bolonjsko, 
rdeča pesa v solati 

SREDA 
25. 1. 2023 

Ovseni kruh, kuhan pršut, rezina 
rdeče paprike, nesladkan otroški 
čaj 

Brezmesna buranja, polenta, domač 
jabolčni zavitek 

ČETRTEK 
26. 1. 2023 

Rženi kruh, smetanov namaz z 
zelišči, lipov čaj z medom 

Pretlačena fižolova juha, svinjski 
zrezek po dunajsko, pečen 
krompir*, mešana solata 

PETEK 
27. 1. 2023 

Obloženi topli kruhki, domač 
ledeni čaj 

Čista zelenjavna juha, puranji zrezek 
v čebulni omaki, dušen riž z ajdovo 
kašo, zelena solata s koruzo 

 
  

PONEDELJEK 
30. 1. 2023 

 

ZIMSKE POČITNICE 
TOREK 

31. 1. 2023 
   

 
VSAK DAN JE V ČASU MALICE NA VOLJO JABOLKO, NESLADKAN ČAJ IN/ALI VODA. 

 

ŽIVILA Z ZVEZDICO* SO EKOLOŠKE PRIDELAVE OZ. VZREJE 
V PRIMERU, DA NI MOGOČE ZAGOTOVITI USTREZNIH ŽIVIL, SI PRIDRŽUJEMO PRAVICO DO SPREMEMBE 

JEDILNIKA 
 

 
Jedilnik je pripravila: Estera Paradiž, mag. prof. 


