
JEDILNIK MAREC 

2024 – ABONENTI 

(PODATKI O ALERGENIH, KI JIH VSEBUJEJO ŽIVILA) 
 

DAN KOSILO PODATKI O ALERGENIH, KI JIH 

VSEBUJE ŽIVILO 

PETEK, 

1. 3. 2024 

 

- zelenjavna enolončnica s stročjim   

  fižolom in brez mesa 

- carski praženec 

- mešani kompot 
 

- pšenica 

 

- pšenica, jajca, mleko/mlečni proizvod 

- 
 

   

PONEDELJEK, 

4. 3. 2024 

- golaž z zelenjavo in mesom* 

- pečena koruzna polenta 

- domača jabolčna pita 
 

- pšenica 

-  

- pšenica, jajca, mleko/mlečni proizvod 

TOREK 

 

- fižolova kremna juha 

- svinjski dunajski 

- mrzel krompir v solati 
 

- pšenica, mleko/mlečni proizvod 

- pšenica, jajca 

-   

SREDA 

 

- kostna juha 

- puranji zrezek v smetanovi omaki 

- testenine 

- radič v solati 
 

- pšenica, jajca 

- pšenica, mleko/mlečni proizvod 

- pšenica, jajca 

- 

ČETRTEK 
 

- prežganka 

- mesni polpeti 

- korenčkov pire krompir 

- zelje v solati 
 

 

- pšenica, jajca 

- pšenica, jajca 

- mleko/mlečni proizvod 

- 

PETEK 

 

- spomladanska juha 

- rižota z zelenjavo in brez mesa 

- zelena solata s koruzo 
 

- pšenica, jajca 

-  

- 
 

   

PONEDELJEK, 

11. 3. 2024 

 

- goveja juha 

- kuhana govedina 

- krompirjeva omaka s kumaricami 

- grozdje 
 

 

- pšenica, jajca 

-  

- pšenica 

- 

TOREK 

 
 

- cvetačna kremna juha 

- pečene puranje prsi 

- džuveč riž 

- zelena solata s koruzo 
 

- pšenica, jajca 

-  

-  

- 

SREDA 

 

 

- zdrobova juha 

- špageti po bolonjsko 

- zelena solata 
 

- pšenica, jajca 

- pšenica, jajca 

-  



DAN KOSILO PODATKI O ALERGENIH, KI JIH 

VSEBUJE ŽIVILO 

ČETRTEK 

 

 

- kislo zelje 

- zabeljen fižol 

- pečenica 

- biskvitno pecivo z borovnicami 
 

- pšenica 

-  

-  

- pšenica, jajca, mleko/mlečni proizvod 

PETEK 

 

 

- zelenjavna enolončnica brez mesa 

- marelični cmoki 

- mešani kompot 
 

- pšenica  

- pšenica, jajca, mleko/mlečni proizvod 

-  

   

PONEDELJEK, 

18. 3. 2024 

 

- kostna juha 

- musaka 

- motovilec v solati z jajcem 
 

- pšenica, jajca 

- pšenica, jajca, mleko/mlečni proizvod 

- jajca 

TOREK 

 

 

- ričet z zelenjavo 

- svinjsko prekajeno  

- domači buhteljni 
 

- ječmen, pšenica  

-  

- pšenica, jajca, mleko/mlečni proizvod 

 

SREDA 

 
 

- špinačna juha 

- piščančji zrezek na žaru 

- bela hrenova omaka 

- kus-kus 

- rdeča pesa v solati 
 

- pšenica, mleko/mlečni proizvod 

-  

- pšenica, mleko/mlečni proizvod 

- pšenica 

- 

ČETRTEK 

 

 

- stročji fižol s teletino* (Boranja) 

- pečena koruzna polenta 

- mešani kompot 
 

- pšenica 

- mleko/mlečni proizvod 

-  

PETEK 

 

 

- zelenjavna juha 

- file osliča po dunajsko 

- pražen krompir 

- rdeča pesa v solati 
 

 

- pšenica 

- pšenica, jajca 

-  

- 

   

PONEDELJEK, 

25. 3. 2024 

 

- segedin golaž 

- matevž 

- jogurtovo pecivo z borovnicami 

 

- pšenica 

-  

- pšenica, jajca, mleko/mlečni proizvod 

TOREK 

 

 

- grahova kremna juha 

- pečena puranja nabodala 

- dušen riž  

- mešana mlada solata 

 

- pšenica, mleko/mlečni proizvod 

-  

-  

- 

SREDA 

 
 

- telečja obara z žličniki 

- kuhan krompir v kosih 

- sadje 

 

 - pšenica, jajca, mleko/mlečni proizvod 

-  

-  



DAN KOSILO PODATKI O ALERGENIH, KI JIH 

VSEBUJE ŽIVILO 

ČETRTEK 

 

 

- goveja juha z ribano čašo 

- kuhana govedina 

- kremna špinača 

- pire 
 

- pšenica, jajca 

-  

- pšenica, mleko/mlečni proizvod 

- mleko/mlečni proizvod 

PETEK 

 

 

- krompirjev golaž 

- polnozrnati kruh 

- domača vaniljeva panna cotta 
 

- pšenica 

- pšenica 

- mleko/mlečni proizvod 

 

 

 

ŽIVILA Z ZVEZDICO* SO EKOLOŠKE PRIDELAVE OZ. VZREJE 

V PRIMERU, DA NI MOGOČE ZAGOTOVITI USTREZNIH ŽIVIL, SI 

PRIDRŽUJEMO PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA! 

 

 

Jedilnik je pripravil: Boris Kojc, mag. prof. 


